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Plumetot. Un nouveau service d’accompagnement à l’orientation  
 

•  

1 

Élisabeth Vitrani a installé son bureau à Plumetot. © Ouest-France 

Vitrine 

Installée à Plumetot depuis un an, Élisabeth Vitrani se lance dans l’accompagnement des jeunes pour 

leurs projets d’orientation en s’appuyant sur son propre parcours professionnel. « J’étais cheffe de 

projet informatique en région parisienne ayant fait une validation d’acquis après plusieurs 

expériences. La naissance de nos jumeaux a interrompu ma carrière mais m’a conduite à 

m’intéresser encore d’avantage à l’éducation des enfants », confie-t-elle. 

La quinquagénaire a suivi une nouvelle formation à l’accompagnement et propose d’aider les jeunes à 

partir de 14 ans à définir leurs objectifs et à faire le tri dans toutes les informations dont ils sont 

abreuvés. « Il ne s’agit pas de me substituer aux conseillers d’orientation, l’idée est d’apporter une 

méthodologie aux adolescents et de les aider à être acteurs de leur propre avenir en leur suggérant 

des actions concrètes à effectuer comme des rencontres avec des professionnels en plus de nos 

rendez-vous », précise-t-elle. 

Trois ou quatre séances d’une heure lui semblent raisonnables pour un suivi sur la durée. Elle a mis 

au point un carnet de route, Réussis ton orientation scolaire et professionnelle, en vente dans les 

librairies. 

Contact : 06 10 01 44 75. 
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